Fiche a emporter sur soi :

Nom Prénom

Age

Adresse

Toutes les informations utiles sur votre état de santé

Traitements en cours, avec une copie de votre ordonnance

Les médicaments que j’ai sur moi, ainsi que I'endroit ou ils sont

Que faut-il me donner ? Et combien ?

Les coordonnées téléphoniques de la personne a prévenir

Téléphone fixe et portable

Les coordonnées téléphoniques de mon médecin et le nom :

Téléphone fixe et portable

Et la photocopie de votre carte vital et de votre licence



