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LES RANDONNEURS D’ETIOLLES 

1, rue de Thouars 91450 ETIOLLES 

Association Loi de 1901 

Siret :503 855 918 00010 

www.lesrandonneursdetiolles.fr 
Mail : bagneres65@yahoo.fr 

 

 
 
Garantie financie re: 
GROUPAMA 
Assurance-cre dit & Caution 
132 rue des Trois Fontanot 
92000 Nanterre 
Tel 33(0)149313131 
ct. n° 4000716162/0 

 CDRP 91 
Maison des comite s sportifs 
Bd Charles De Gaulle 
91540 MENNECY 
  
Assurance R.C.P. 
 WTW Dpt Sport et Eve nement 
33/34 quai De Dion Bouton 
CS70001 -  92814 Puteaux 
Te l. :  09 72 72 01 19 
ffrandonnee@grassavoye.com 
Ct n° : 41789295M / 002 

 

 

 

 

 

 Animateur :    Jean-Michel  Deloron   (06 81 82 10 98) 

 Validé par la FFR sous le N° FR 0013373 

 

Bretagne GR 34:  LORIENT - AURAY 

    par Quiberon et Carnac 

 

Séjour en itinérance du jeudi 25 mai au dimanche 04 juin 2023 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

Po 

                                     

 

Le séjour est ouvert aux adhérents de l'Association des Randonneurs d'Etiolles titulaires 

     de de la licence FFR avec assurance IRA ou FRA. 

http://www.lesrandonneursdetiolles.fr/
mailto:ffrandonnee@grassavoye
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Nombre de participants: 10 à  12 au maximum. 
 

Transport: Voyage en covoiturage       

Le coût du covoiturage n’est pas compris, il sera remboursé au conducteur suivant les règles du 

club. 

De plus, il est nécessaire qu’au minimum nous ayons 3 voitures pour les transferts internes en 

covoiturage. 

 

Hébergement/ Restauration : 
 

Les hébergements sont en hôtel, en gîte d'étape ou Mobil-Home (chambres de 2, 3 ou 4 personnes 

suivant le type d’hébergement). 

Prévoir un ‘sac à viande’ ou drap housse droit, car les gîtes d’étapes le facturent en plus. 

Pour la restauration, les dîners (hors boissons) et petits déjeuners sont inclus dans les prestations 

hôtelières. Les pique-niques seront choisis sur place et ne sont pas inclus dans le prix du séjour.   

Les visites du sous-marin et musées sont incluses. 

________      
 

Ce séjour (11jours), comprend 9 jours de randonnée itinérante sur le GR 34 le 
long de la côte ainsi que des jonctions vers les gîtes. 
La randonnée est en autonomie donc portage du sac : prévoir léger !   
        

         ____ 

  

PROGRAMME 

 

0 Jeudi 25 mai L’arrivée  à Lorient est prévue à 13 h  (pique-nique durant la pause du 

trajet) 

Dépose des sacs/bagages à l’hôtel : Les Océanes, 17 av. de la Perrière   

Lorient 

   Visite du Sous-marin La Flore à 14h, sur l’ancienne base des sous-marins. 

   Puis promenade en centre ville sur un circuit d’Art et d’Histoire (4 km). 

   Retour à l’hôtel et dîner dans un restaurant.             
  

  

1 Ven 26 mai     Embarcadère du Port de Pêche, Bateau-Bus B2 pour Port Louis La Pointe à 9h30 

    Pour les chauffeurs, transfert des voitures, par la route, à Port Louis. 

   Visite du Musée de la Compagnie des Indes (ouverture à 10h). 

   Rando de PORT LOUIS à PLOUHINEC. Pique-nique en cours de rando.14 km 

                       Logistique pour ramener les voitures et transfert au Camping Le Moténo.  

   Dîner par traiteur et Hébergement, en Mobil-Home (2 nuits) .   
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 2 Sam 27 mai Rando du Camping Moténo  --->    ETEL    14 km  
  Bac piétons à Etel  --→  Port le Magouër  → Moténo   1 km 

 Option facultative : 

 Randonneurs déposés aux alignements du Gueldo -→ Camping   ( 5 km) 

                         Dîner par traiteur et Hébergement, en Mobil-Home 

 Le matin, petit déjeuner préparé par nos soins.    

 

3 Dim 28 mai Rando du Camping Moténo-→ Bac piétons ETEL-→ PLOUHARNEL  14 km                  

      Pentecôte  Dîner au restaurant 

 Hébergement et petit déjeuner à l’Hôtel des Voyageurs (3 nuits) 
  

4 Lundi 29 mai PLOUHARNEL --→  QUIBERON Port Maria                         22 km 

 car  pour Plouharnel à 18h05     

 Dîner :   Crêperie 

 Hébergement et petit déjeuner à l’Hôtel des Voyageurs 

 

5 Mardi 30 mai Car pour Quiberon Port Maria                   
 Quiberon Port Maria  --→  Saint Pierre de Quiberon   14 km 

 Car pour  Plouharnel 

 Dîner au restaurant,   

 Hébergement et petit déjeuner à l’Hôtel des Voyageurs 

  

 

6 Mer 31 mai  Plouharnel --→ CARNAC --→ La TRINITÉ 

   Rando, 2 options suivant météo et/ou niveau du groupe 

 - 1 Alignements de Carnac sans la Pointe de St Colomban  20 km 

                        - 2 Alignements de Carnac avec la Pointe de St Colomban  26,5 km    

                        Hôtel Les Alignements 1/2 pension 

 

7 Jeu 1er juin La TRINITÉ --→ LOCMARIAQUER                                21 km                                                                                                                              

 Hébergement et petit déjeuner à l’Hôtel Le Neptune 

                                   au Port du Guilvin.   Dîner au restaurant 

 

8 Ven 2 juin LOCMARIAQUER --→ LOCMARIAQUER     17 km 

  Hébergement et petit déjeuner à l’Hôtel Le Neptune 

                       au Port du Guilvin.  Dîner au restaurant  
 

9 Sam 3 juin        Saint PHILIBERT (le Chat Noir) --→ AURAY   15 km                                                                                                                                                               

 Hébergement et petit déjeuner à l’Hôtel Le Cadoudal  

 Dîner au restaurant partenaire  

  

10 Dim 4 juin Après le petit déjeuner, visite du cœur historique d’AURAY     2 km 

 Retour en covoiturage vers Paris 
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        Fin du séjour. 

 

           Le programme est susceptible de modifications en fonction de la météo . 

 L’évaluation du nombre de km des étapes est faite d’après les topos guides ou 

          la cartographie  ( non GPS). 

 Niveau :    Moyen (endurance + portage du sac) 

       

 
Renseignements auprès de   Jean-Michel Deloron   

    06 81 82 10 98 

    adresse courriel :   jean-michel@deloron.fr   

    adresse courrier : 

    30 rue du Renard    91250 SAINTRY SUR SEINE  

 

 

                                     COUT DU SEJOUR    
                 

 Prix :   670 €, comprenant : 

  - tous les hébergements   

  - tous les dîners (hors boissons) et petits déjeuners 

  - les entrées des visites à Lorient 

  - le bateau-bus à Lorient 

  - l’agrément tourisme FFR (5 €) 
 

 Ne sont pas compris : 
 

➢ les dépenses personnelles. 

➢ les voyages aller-retour en  covoiturage 

➢ les pique-niques 

➢ le covoiturage ou les cars pour les transferts internes 

➢ les assurances facultatives : Assurance annulation, interruption au tarif de 21€ à souscrire au 

moment de l’inscription. (facultative mais souhaitable). 

➢ d'une manière générale, tout ce qui n'est pas indiqué comme « compris ». 
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INSCRIPTIONS 
 

 

 Pré-inscriptions 

 

Les pré-inscriptions seront ouvertes 8 jours après la parution sur le site des 
Randonneurs d’Etiolles et information des adhérents par courriel. 
  
Elles seront prises, par email (de préférence), auprès de l'animateur: 
Jean-Michel Deloron     06 81 82 10 98 /  jean-michel@deloron.fr 
 
NB - Aucun paiement ne sera accepté avant la validation du séjour par la FFR, avec 
l’agrément tourisme. 
 

Inscriptions 

 
Dès la validation du séjour par la FFR  avec l’agrément tourisme,  l’animateur  se 
prononcera sur la candidature de chaque pré-inscrit.  Puis la décision sur la 
réalisation du séjour sera prise. 
 Si le séjour est confirmé, chaque pré-inscrit retenu : 
 

 1.  reçoit un Bulletin d’Inscription (annexe 13)  et les 
    documents d’assurance (annexe 11 et 12 bis) 

      Ils lui sont adressés par l’animateur, Jean-Michel, 
    pour lui renvoyer sous 10 jours, après les avoir remplis et signés, 
   

2.  effectue le paiement de l’acompte (sous 10 jours) -  voir ci-dessous. 
      A ce stade l’inscription devient définitive.   
     

Paiements 

  

Acompte de 200 € 

 Assurance annulation interruption voyage 21 €  (facultative), lors  du versement de 

l’acompte. 
  

Solde du séjour  470 €    avant le 15 avril  2023. 
    
Virement bancaire de préférence                                                                                              
ou chèque (adressé par courrier au Trésorier : 
Claude  Charpies      50 rue de Robinson   91100 Corbeil- Essonnes ) 

 
Tous ces règlements doivent être faits à l'ordre des ' Randonneurs d'Etiolles '. 

mailto:jean-michel@deloron.fr


Comité bénéficiaire de l'Immatriculation Tourisme fédérale de la Fédération Française de la Randonnée Pédestre 64, rue du Dessous des 
Berges 75013 Paris – Numéro d’immatriculation :: IM075100382. 
Tél. 01 44 89 93 90 – CENTRE D'INFORMATION: tél. 01 44 89 93 93 
La Fédération Française de la Randonnée Pédestre est une association  reconnue d'utilité publique. Agréée et délégataire du Ministère chargé  des Sports pour la 
randonnée pédestre et le Longe Côte . Membre du Comité National Olympique et Sportif Français et de la Fédération Européenne de la Randonnée Pédestre 
Code APE : 9319Z – SIRET : 303 588 164 00051. 
                                                                                                                                                                                                                                               page   6/7 

 

 

 

 

FRAIS  DE  RÉSOLUTION  OU  D'ANNULATION  DE  L'INSCRIPTION. 
 

Le voyageur peut annuler son voyage à tout moment aux conditions financières suivantes : 

   

- Annulation faite pendant la période d’inscription définitive: restitution des sommes versées 

   (acompte). 

- Annulation postérieure au 15 avril 2023 (après règlement du solde):  retenue de 100% dans la 

 limite des  frais engagés. 

 Sauf si le motif de l’annulation est inclus dans le contrat de l’Assurance Annulation souscrite. 

 
Tout au long du séjour, les participants devront respecter toutes les mesures sanitaires en vigueur : Vous 

trouverez en pièces jointes l’annexe 12 bis + annexe 10 notices sur les assurances individuelles et 

facultatives. Vous recevrez le bulletin d’inscription pré rempli, ainsi que le bulletin d’assurance individuelle 

facultative, pour l’inscription définitive, à remettre signé avec votre choix impérativement avec le 1er 

acompte, auprès de l’animateur 

 

CARNAC 

 
Ce n’est plus permis ! 

… de 8 à 80 ans ... 
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